
Kvadriatlon 2026 - POKYNY 
24. ročník, 17 let memoriálu Honzy Kovrče 

 

pátek 8. května 2026  

   Tábořiště Pikovice 

 

 

Čtěte POKYNY včas = doma před odjezdem 
Včas si přečtěte tyto pokyny, rozmyslete si, jaké věci budete na jakou disciplínu potřebovat a jakou 

zvolíte taktiku. Nastudujte si tratě v mapách – vše bude dostatečně značeno, ale bývá lepší trošku tušit, 

kudy to vede. Ti, kdo si nevěří (nebo nevěří mému značení     , si mohou mapu kola nahrát do mobilu 

nebo vytisknout s sebou. Vezměte si náhradní duši a pumpičku, pití na kolo a něco na křeče.  

 

               S sebou hotovost na občerstvení (bude možné platit i přes qr kód) a na parkování (60 Kč)!  

 

DŮLEŽITÉ PRO VŠECHNY – PŮLLITR S SEBOU 
Ať po závodě šetříme životní prostředí 😉 

 

https://mapy.com/s/marotezasu


Pátek 8.5. ráno – do Pikovic před 8:30 

Při cestě autem si dejte rezervu a sledujte navigaci pro případ omezení na dálnici. Parkovat lze na 

louce vedle, parkovaní 60kč/ den, mějte připravenou přesnou hotovost.  

 

Při cestě vlakem z Prahy hl.n. vystupte ve stanici Petrov u Prahy a pak je to kousek na kole. 

Tuto variantu doporučuji – můžete si pak v cíli v klidu dát pivo s sebou a zpátky se dostanete 

každou hodinu. 

 

 

Před startem 
Běžte se odprezentovat a nechte si OBA na ruku napsat své startovní číslo. S sebou si vemte svůj SI-čip. V 

případě změn kategorie / jména všechny změny prosím nahlaste a nechte zapsat do startovky. 

Do depa si včas uložte kolo, k němu si připravte věci s sebou na kolo a HELMU. Zbytek si berete na běh a 

loď. 

Připravte si před startem všechny věci, které budete potřebovat na běh a kanoi. Vše si musíte na loď nést 

s sebou. V lodi bude barel na suché uchování běžeckých věcí. Stejně tak na kolo si musíte vzít věci na O. 

V centru jsou WC a občerstvení.  

Celou cestu s sebou mějte jeden čip do dvojice (doporučujeme ho dát do kapsičky, nebo na gumičku na 

nohu a do ponožky). Budou se jím měřit mezičasy.   

Pokud si čip půjčujete, budete při jeho ztrátě platit 1000kč.  

 

Prezentace 8:00 – 9:00 

Odjezd vlaku             9:19 

Start    10:00 

Vyhlášení cca 17:00

 
Průběh závodu - odhad 

První Poslední 
Start 10:00 

Cíl běh - Krhanice 10:25 – 10:50 

Cíl loď - Centrum 11:40 – 13:30 

Cíl kolo1 12:10 – 15:00 

Cíl OB  12:45 – 16:00 

Cíl kolo2 - Centrum 13:30 – 17:30 
  

 



Mapa tratí 2026 
 

 
 

 

 

Profil běh                                               Profil Kolo 

                                                        

 



Popis tratí 
Při dokončení každé disciplíny oražte krabičku čipem. Jinak nebudete mít mezičasy. 

Pečlivě zvolte správné oblečení a vybavení. Cizí pomoc či dovoz věcí během závodu nejsou povoleny. 

Občerstvovačky jsou prakticky všude (viz popis), přesto doporučujeme mít tyčinku poslední záchrany… 

 

     1. BĚH – 6 km                   Kamenný přívoz - Krhanice 

• Trasa 

• Věci do lodi si každý tým musí nést s sebou (nelze si je poslat po někom na start 

lodi) 

• Značení: oranžový sprej/ fáborky 

• Občerstvení u startu lodí bude jen pití 

  

 2. Kanoe – 12,3 km Krhanice– Centrum  

• Po doběhu si vyberte loď a vyplujte PO PROUDU. 

• Každá dvojice musí vzít Loď, 2 pádla, 1 barel. Vesty NEJSOU povinné, ale budou na 

místě k dispozici a doporučujeme je vzít, vody teče hodně. 

• Vystupuje se po cca 12 km na LEVÉM břehu (u Tábořiště Pikovice) 

• Tam je start a cíl Kola. Loď vytáhněte dle pokynů pořadatelů.  

POZOR – nepřejeďte zastávku, proti proudu se nejde dobře vrátit. 

 

3. MTB1 – 15 km                         Centrum – V paloukách 

• Trasa MTB2 

• Značení: růžový sprej/ fáborky  

• Jede se za plného provozu, cyklistická helma je povinná! 

• Buďte prosím opatrní ve sjezdech!!! 

• Oražte krabičku a položte kolo do depa 

• Pamatujte, že závod probíhá za plného provozu, tedy vždy za zatáčkou očekávejte 

auto/ pěšího. 

•  

4.   OB – 5 km cca                     SCORELAUF 
 

▪ Výdej map a cíl – u výstupu z kola 

▪ Dvojice dostane dvě mapy – obě s vytištěnou průkazkou a popisy kontrol 

▪ Mapa A4 Papoušek, měřítko 1:10 000. Pozor!!! Mapa je stará, některé věci, přdevším 

porosty nemusí plně odpovídat. Vrstevnice se ale nemění. 

▪ Dvojice musí být celou dobu na dohled, na kontrolách MUSÍ OBA RAZIT DO SVÉ 

MAPY (Toto pravidlo budeme kontrolovat a penalizovat +30min bez upozornění) 

▪ Nutno sebrat všechny kontroly, ale v libovolném pořadí! Na startu budou fixy. 

https://mapy.com/en/turisticka?planovani-trasy&rc=9hO9CxWiiRgTOgjSh00gQagws8UhMDexrh6YgO7g-GBugiaeU.NOekSgSgfCBIqfVd2CfFhfmbAkMneky&rs=&rs=&rs=&rs=&rs=&rs=&rs=&rs=&rs=&rs=&rs=&rs=&rs=&rs=&ri=14.51774999499321%2C49.866056218743324&ri=14.519748240709305%2C49.86795924603939&ri=14.525241404771805%2C49.86883968114853&ri=14.530377835035324%2C49.86919976770878&ri=14.537163823843002%2C49.86631706357002&ri=14.54415500164032%2C49.867122396826744&ri=14.546826481819153%2C49.86655980348587&ri=14.55056145787239%2C49.86218176782131&ri=14.550585597753525%2C49.85863454639912&ri=14.552527517080307%2C49.85601805150509&ri=14.552168101072311%2C49.85441140830517&ri=14.551227986812592%2C49.85199272632599&ri=14.549814462661743%2C49.85137917101383&ri=14.549793004989624%2C49.84785810112953&mrp=%7b%22c%22%3A132%2C%22dt%22%3A%22%22%2C%22d%22%3Atrue%7d&xc=%5B%5D&x=14.5312176&y=49.8608283&z=15
https://mapy.com/en/turisticka?planovani-trasy&rc=9hBMFxWm7e3t0eRkenPfVxYffBJZ9fLufgafZ8eTsfShgRF3xegVNezqUJf2cSyCwOafJwKIDIK5C.fSvUIcaR3VEgnMa.j&rs=&rs=&rs=stre&rs=stre&rs=stre&rs=coor&rs=addr&rs=&rs=stre&rs=stre&rs=addr&rs=stre&rs=stre&rs=coor&rs=&rs=&rs=coor&ri=14.4263456761837%2C49.87731143832207&ri=14.414586871862411%2C49.87274967133999&ri=5185083&ri=5185048&ri=5184554&ri=&ri=9705550&ri=14.401047080755234%2C49.85754154622555&ri=5184949&ri=118941&ri=9720579&ri=118951&ri=118951&ri=&ri=14.400930404663086%2C49.84889544546604&ri=14.376325160264969%2C49.84177552163601&ri=&mrp=%7b%22c%22%3A132%2C%22dt%22%3A%22%22%2C%22d%22%3Atrue%7d&xc=%5B%5D&x=14.4046017&y=49.8355471&z=14


V cíli bude sezení pro unavené a snad i hudba. Ve výdejovém 

okýnku bude pivo, limo, jídlo dle nabídky. Platba hotově / qr kód. 

▪ Na kontrolách budou malé lampiony s kleštěmi.  

▪ Kontroly je třeba razit do správných políček dle čísel v mapě (při chybě někam 

vedle) 

▪ Chybějící kontrola = +30 minut. Zkontrolujte si v cíli, že máte vše. 

▪ Neběhejte přes lesní školky, soukromé pozemky, ploty zahrad … 

▪ Lampiony se začínají sbírat ve 15:30. 

 

 

    6. MTB2 – 15 km                V paloukách – Centrum                                  

• Trasa MTB2 

• Značení: růžový sprej/ fáborky  

• Jede se za plného provozu, cyklistická helma je povinná! 

• Buďte prosím opatrní ve sjezdech!!! 

• V cíli nahlaste číslo časomíře, oražte cíl a pověste kolo do depa 

 

• Všichni, kdo dokončí, se mohou v cíli těšit na malý praktický dárek 

 

 

 

 

Každý se závodu účastní na vlastní nebezpečí, s čímž souhlasí svou prezentací před začátkem! Účastník 

ručí za zapůjčené vybavení – při ztrátě jej musí uhradit! Pořadatel nepřebírá žádnou zodpovědnost za 

škody způsobené účastníky! 

 

Kontakt během závodu (pouze v nouzi) Marty 602 621 947 

https://mapy.com/en/turisticka?planovani-trasy&rc=9gutuxWXr5lg5jV3gW8hVnfXPgffeg7hQ8Cfh34fMZhQdKr8I5ztgm2hO4hFMIniFJ5Tz8oBZg.cLoglsY.gP9fa8g9ye2kRy&rs=coor&rs=&rs=&rs=&rs=&rs=coor&rs=stre&rs=stre&rs=&rs=&rs=&rs=coor&rs=coor&rs=coor&rs=coor&rs=coor&rs=&ri=&ri=14.41685602068901%2C49.83742766082287&ri=14.419205635786057%2C49.84132222831249&ri=14.416141211986542%2C49.84302207827568&ri=14.40865382552147%2C49.846643060445786&ri=&ri=5184949&ri=5184949&ri=14.419620037078857%2C49.856984317302704&ri=14.42667156457901%2C49.86004136502743&ri=14.426306784152985%2C49.86858956515789&ri=&ri=&ri=&ri=&ri=&ri=14.426159262657166%2C49.87725645303726&mrp=%7b%22c%22%3A132%2C%22dt%22%3A%22%22%2C%22d%22%3Atrue%7d&xc=%5B%5D&x=14.4155598&y=49.8340227&z=14
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